
 

 

 

 

 

 

  

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

令和６年度の福井市はたちの集いは、令和７年３月

２３日(日)にフェニックスプラザで開催されます。 

清水南地区でも「はたちのつどい」を行うため、実

行委員を募集しています。枠にとらわれずに自分たち

で企画し自由な「はたちのつどい」を作り上げません

か？申込みお待ちしてます。 

 

 

 

◇対象者：平成１６年 4月 2日～ 

平成１７年 4月 1日に生まれた方 

◇期 間：令和６年９月下旬～令和７年３月迄 

◆ 申し込み：清水南公民館・電話 98-４５９０ 

◆ Ｅメール smina-k@mx4.fctv.ne.jp 

◆ 日 時  ８月 ３日（土）１４：００～16:00 

8月 17日(土)１４：００～16:00 

◆ 会 場  清水南公民館 会議室 

◆ 講 師  小澤晴樹(公民館主事) 

◆ 持ち物  ノートパソコン(貸出可能 2台まで) 

◆ 参加費  無料 

◆ 定 員  ６名   

◆ 申込みは、QRコードまたは 

清水南公民館 TEL 98-4590迄 

地域の発展に貢献してこられたご苦労をねぎらい長

寿を祝いする清水南地区敬老会を開催します。 

記念講演、こども太鼓、ダンス＆歌謡ショー、ハーモ

ニカ演奏など催しも盛りだくさん。皆様のご参加心

よりお待ちしております。 

⚫ 日時 ９月１４日（土） １０：００～１４：３０ 

⚫ 会場 きらら館 ホール 

⚫ 受付開始………１０：００～ 

⚫ Ⅰ部 式  典……１０:３０～ 

記念講演……１１:００～ 

昼   食……１２：１０～ 

⚫ Ⅱ部 アトラクション…１３：００～ 

閉会式……１４:３０ 

⚫ 対象：75歳以上の方 
 

主催：清水南地区敬老会実行委員会 

共催：清水南地区社会福祉協議会 

清水南地区自治会連合会、清水南公民館 

WordPress(ワードプレス)を使ったホームペ

ージ制作を行います。リニューアルした清水南

公民館ホームページを参考にします。 

 

第２１１号       令和６年７月２０日発刊 

清水南公民館だより 
 

清水南地区の人口と世帯数 

人口   2,００１人 
（男 977 女 1,024） 
世帯数 834（施設入居者含む） 

（令和６年 7 月 1 日現在） 
〒910-3622 福井市風巻町 21-17 ℡/fax0776-98-4590 smina-k@mx4.fctv.ne.jp 

⚫ 日 時：８月１０日（土）１０：００～１２：００ 

⚫ 会 場：多目的ホール 

⚫ 講 師：見谷 春美氏（見谷ナーセリー） 

⚫ 参加費：1,000円（野菜の種まきセット） 

⚫ 種類：キャベツ（3種類）、ブロッコリー（2種類） 

白菜（３種類）・大根（2種類）、ニンジン 

ほうれん草、コールラビ・ロマネスク他 

⚫ 定 員：２０名 筆記用具をご持参下さい。 

⚫ 締切り：８月 2日(金) 

⚫ 申込み 清水南公民館 電話 ９８－４５９０ 

おいしい

「秋冬野菜作り」教室

実技講座 

mailto:smina-k@mx4.fctv.ne.jp


  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

８月４日(日)締切り！ 
申込みは、公民館まで！ 

申請は、氏名・団体名(代表者名) 

住所・電話（日中連絡が取れる番号で） 

花壇・プランターの場所を 

お知らせください。 

電話 ９８－４５９０迄 

【応募期間】4月 1日(月)～8月 31日(土) 

【応募資格】小学生以上 

【応募規定】▽一人何点でも応募できます。 

▽応募者自ら撮影した未発表作品  

▽作品容量は５MBまでとします。 

【入賞作品】各賞状・副賞 

 最優秀賞－1名、優秀賞－2名 

 特別賞－2名、佳作－3名 

※入賞作品は、11月の公民館まつりにて表彰と、

作品展示を行います。 

第３回 清水南地区 

写真コンテスト作品募集！ 
 
★テーマ：「残したい清水南地区」 

（清水南地区らしい風景やお気に入りの場所。仲間の笑顔など、 

訪れた人に見てもらいたい景色や自然を写真に撮ってお送りください。 

みたくなるような写真を募集！） 
【応募方法】 

▽応募作品（容量５MBまで）を送付。 

氏名、連絡先、作品タイトル、撮影場所、 

コメントを記載し、応募先のメールアド 

レスまでお送りください。 

【作品審査】令和６年１０月を予定 

【応募先・問い合わせ先】 

福井市 清水南公民館  

TEL/FAX 0776-98-4590 

E-mail:smina-k@mx4.fctv.ne.jp 

 

主催：清水南公民館・清水南地区まちづくり協議会 



 

 

  

公民館、地区事業のお知らせと報告 

７月６日(土)清水南地区 個別避難に関する関係者会議が、公民館で開催されました。 

清水南地区自治会連合会長、各自治会長、各自主防災委員、民生委員、 

福祉委員の４０名が参加。はじめに清水南地区自治会連合会長小林英一 

さんより挨拶をいただきました。続いて福井市危機管理課より個別避難 

計画についての説明と福井市避難支援プランについて、スライドを見な 

がら説明がありました。清水南地区は昨年、個別避難計画推進地区に選 

ばれ推進活動を行ってきました。その結果、市の個別避難計画作成者数の作成率 17～１８％に対し、清水

南地区は約４０％に達成率が上がりました。今回福井市危機管理課では、各自治体ごとに説明会を実施し

関係者の方々に集まって頂き、避難行動支援者の把握状況、同意者名簿の活用、個別避難計画の作成状況

についての話し合い随時行っていく計画だと説明がありました。最後に、各自治会ごとにで話し合われた内

容をもとに、避難訓練で個別避難計画に基づいた実施訓練を行っていければと、締められました。 

 

キウイビネガーシロップの作り方 
【材 料】 キウイフルーツ  3～4個 
      氷砂糖       300g 
      (キウイの重さの 70％～100％) 
      リンゴ酢      100～200㏄  
【作り方】 
① キウイは上下を切り落とし、繊維に沿って皮をむく。 
② 氷砂糖とキウイを交互に入れる 
氷砂糖→キウイ→氷砂糖、最後は氷砂糖でふたを 
するように重ねる。 

③ リンゴ酢を注ぎ入れしっかりと蓋をする。 
④ 冷暗所で保存。氷砂糖が溶けるまで 1日 
一回瓶を振る。 

⑤ 約 1週間でキウイビネガーシロップの出来上がり。 
⑥ 果実を取り出し冷蔵庫で保存。 
※保存瓶はアルコール消毒をするか、熱湯で 
煮沸消毒したものを使用する。 
※ほかの旬の果物で、美味しく出来ます！ 

6 月 22 日(土) 野菜ソムリエの福岡繭香さんを講師に招き「梅酢を使ったてまり寿司とキウイフ

ルーツビネガーシロップ作り教室」を行いました。今年は、梅が不作で、本来なら「梅シロップ作り」を行う

予定でしたが、梅が手に入らず急遽、キウイフルーツを使ったビネガーシロップ作りに変更となりました。梅シロッ

プは完成まで約 1 カ月かかりますが、フルーツビネガーは 1 週間で飲めるようになるため参加された方には、好

評でした。パイナップル、サクランボ、プラムなど旬の果物で作ることが出来ます。てまり寿司は、すし飯に酢のか

わりに梅酢を使いほんのりピンクに染まったお米で作りました。一口サイズの美味しいお寿司が完成しました。 



 

日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 

 

 

１日 ２日 ３日 

 ◆児童クラブ 

出前講座-② 

寄せ植え作り 

教室１０:00～ 

◆山村先生の 

体操クラブ 

10:00～ 

◆ホームペー

ジ作り教室 

14:00～ 

清水南公民館 

４日 ５日 ６日 ７日 ８日 ９日 １０日 

 休館日 ◆児童クラブ

出前講座③ 

太鼓体験教室 

10:00～ 

南小体育館 

◆花壇コンク

ール審査 

9:00 

～11:０0 

各地区花壇 

 ◆児童クラブ

出前講座-④ 

自然観察会 

９:３０～ 

児童クラブ 

配布日 
◆秋冬の野菜

作り教室 

１０:００～ 

清水南公民館 

１１日 １２日 １３日 １４日 １５日 １６日 １７日 

山の日 

休館日 

休館日  

 

 

 

 

   

 

 

 

◆ホームペー

ジ作り教室 

教室 14:00～ 

清水南公民館 

１８日 １９日 ２０日 ２１日 ２２日 ２３日 ２４日 

休館日 休館日 ◇自治会連合

会理事会 

１９：３０～ 

清水南公民館 

◆児童クラブ

出前講座-⑤ 

体操教室 

10:00～ 

南小体育館 

 ◆児童クラブ

出前講座-➅ 

レクレーション 

10:00～ 

児童クラブ 

 

２５日 ２６日 ２７日 ２８日 ２９日 ３０日 ３１日 

 休館日      

｢公民館開館時間､休館日のご案内｣ 

開館日時/火曜日～土曜日…9:00～1７:00 

（夜間に行事、自主ｸﾞﾙｰﾌﾟ会議がある場合は２１時迄） 

   日曜日…9:00～17:00（夜間利用不可）  

⚫ 休館日 / 月曜日､第３日曜日､祝日 

※月曜が祝日の場合は、翌火曜日休館日 

⚫ 住所 / 福井県福井市風巻町 21－17 

TEL / Fax 0776－98－4590 

 

デイホームからのお知らせ 
 

坪谷町デイホームの日程が変わ

りましたのでお知らせします。 
 

旧：8月 6日(火)９：３０～ 

↓ 
新：9月 17日（火）９：３０～ 


